I. Meditace 1. soboty ledna 2016
Mariina navstéva u Alzbéty

Matko, tady jsem!

Jsem s Tebou, Neposkvrnéna, jak si v tento den — prvni sobotu v mésici - prejes, abych Ti nesl atéchu, abys
védeéla, Ze soucitim s Tvym Neposkvrnénym Srdcem, které nevdécni lidé probodavaji rouhdanim a nevdékem.
Matko, pomoz mi, aby celé mé srdce bylo naplnéno Tvym pfanim, aby tento ¢as meditace byl ¢asem odcinéni
za utrpeni Tvého Neposkvrnéného Srdce a Nejsvétéjsiho Srdce JezZiSova.

Neposkvrnéna Panno Maria, s laskou odpovidam na Tvé pozvani a nasleduji Té cestou tajemstvi svatého
razence. Dnes, spojen s Tvym Neposkvrnénym Srdcem, je mi dano vydat se spolu s Tebou za svatou Alzbétou.
Matko, dovol mi v3ak, nejdfive se Té zeptat: proc se vyddvas na cestu zrovna za touto pribuznou a pro€ s
takovym spéchem? Co Té k tomu tak pobizi? Andél Ti pfi zvéstovani oznamil, ze Alzbéta je Sesty mésic v
pozehnaném stavu, oCekava potomka jako spalend zemé destové kapky. Chces se podilet na jejim Stésti?
Myslis si, Ze bude potifebovat pomoc? Nebo mozna také Tvé "fiat" neumoznuje necinné cekat, ale naléhavé
vyzyva, abys byla tam, kde se hmatatelné naplnuji Bozi pfisliby? Tvij spéch, Matko, mi nedava pokoje. Co se to
déje ve Tvém Srdci, Neposkvrnéna? "Fiat" to je souhlas s Bozim planem a on se jiz vlastné realizuje v
poZzehnaném stavu Alzbéty. Ty, v jejimz lGné vécné Slovo se stalo télem, v takové situaci prece nemuzes
chybét?

Ptdm se Té na to, Matko, a jesté mnoho dalSich otdzek bych Ti chtél poloZit. Jsem tu s Tebou, ma Pani, taky
spéchdm za Alzbétou, protoze bych se chtél podilet na plnéni BoZich tajemstvich a ponofit se do Tvého
Neposkvrnéného Srdce. Diky evangeliu sv. Lukdse mUzZu byt ja sam svédkem VasSeho setkani, divat se i
naslouchat.

"V téch dnech se Maria vydala na cestu a spéchala do jednoho mésta v horach z pokoleni Judy. Vesla do domu
ZacharidSova a pozdravila Alzbétu. Jakmile Alzbéta uslySela Mariin pozdrav, dité se radostné pohnulo v jejim
[Gné. AlZbéta byla naplnéna Duchem svatym a vykfikla mocnym hlasem: "PoZehnana tys mezi Zenami a
pozehnany plod Zivota tvého. Jak to, Ze ke mné prichdzi matka mého Pana? Hle, jakmile se zvuk tvého
pozdravu dotkl mych usi, pohnulo se radosti dité v mém I0né. Blahoslavenad, ktera uvéfila, Ze se splini to, co ji
bylo feceno od Pana. "

Maria fekla: "M4 duse velebi Pana a muUj duch jasa v Bohu, mém Spasiteli, Ze se sklonil ke své sluzebnici v jejim
ponizeni. Hle, od této chvile budou mne blahoslavit vSechna pokoleni, Ze se mnou ucinil veliké véci ten, ktery
je mocny. Jeho jméno je svaté a milosrdenstvi jeho od pokoleni do pokoleni k tém, kdo se ho boji. Prokazal silu
svym ramenem, rozptylil ty, kdo v srdci smysleji pysné; vladare svrhl s trinu a ponizené povysil, hladové
nasytil dobrymi vécmi a bohaté poslal pry¢ s prazdnou. Ujal se svého sluzebnika Izraele, pamétliv svého
milosrdenstvi - jak slibil nasim otcdm - Abrahamovi a jeho potomk(im navéky. " Maria zlstala s Alzbétou asi tfi
mésice; pak se vratila do domu (Lukas 1, 39 - 56).

Pfislib, znameni, andélova slova, kterymi ozndmil, Zze Alzbéta pocala a je jiz v ,Sestém mésici, ac se o ni fikalo,
Ze je neplodnd" se stal skutec¢nosti. Zde je prvni Utécha pro Tvé Srdce, které nese nevyslovné tajemstvi
zvéstovani. Mlze Ti byt nékdo napomocny v odkryvani tajemstvi Tvého vyvoleni za Matku Syna BoZiho?
Zadivam-li se do Tvého Srdce, pfemyslim, co se v ném muselo dit, kdyZz bylo potvrzeno, Ze Jsi ve skutecnosti
pocala Syna BozZiho. "Jak se to mlze stat, vidyt neZiji s muzem" — ptala ses Andéla. Copak Panna muze pocit
dité? Jak obrovské je to tajemstvi, ze ¢lovék — stvoreni, ma porodit svého Stvofitele?

Proc¢ vSak neudivuje navstéva Marie AlZzbétu? Jako by néco tusila, vita Té slovy: " Jak to, Ze ke mné pfichazi
matka mého P4na?". Je ohromena, ale ne prekvapena, Ze by ¢ekala na Tebe? J4 se chci i nadale ptat: Proc€ ses
se spéchem vydala za AlZzbétou? A Tvoje ptibuzna zda se byt ohromena ne tolik z neCekané navstévy, ale Ze Ty,
které se dostalo tak velkého vyvoleni, navstévujes jeji dim, to spiSe by za Tebou méli vSichni prichazet.
V neseni tajemstvi zvéstovani jiz tedy nejsi UpIlné sama. Radost, slova pozehnani, Ze Jsi uvéfila, oteviraji Tvé
Srdce na chvdlu Boha za velké véci, které Ti Pan ucinil. Maria, vidim a slySim Tvou radost! Ale spolu s radosti,
ktera je nakazliva a vléva se do mého srdce jsem zaskocen, kdyz si uvédomim, Ze Ty Jsi uvéfila a véris po cely
¢as. V Tobé neni a nebylo ani trocha pochybnosti. Navic jsi nejen divérovala andélovym sloviim, ale hluboce
sis byla védoma svého vyvoleni: "Hle, od této chvile mne budou blahoslavit vSechna pokoleni". Ty sis nepfisla
pro potvrzeni znameni pro sebe, Ty sama jsi znamenim pro ostatni; Ty sis nepfisla pro posileni, le¢ Tva
navstéva umocnuje ostatni. Panno Maria, Tvé navstiveni - je opravdovym vyznanim Tvé viry. O Neposkvrnéna,



jak mocné Jsi uvérila! Tvoje "fiat" je jiz dokonano, ono bylo a je v plnosti naplnéné od samého pocatku.
Zac¢inam tedy Castecné chapat TvUj spéch. Ty nehledas znameni, ale bézZela jsi tady, protoZe sis byla jista.
Chces byt vSude tam, kde se pini Bozi plan pro lidskou spasu — oznameny Andélem. Tvoje navstéva pro nas,
ktefi dnes nazirdme na tuto udalost, je duchovni cestou, jak uvéfit Bozimu zrozeni. Ze Zvéstovani se dovidame
nejen o narozeni Syna Boziho, ale také to, Zze " pro Boha neni nic nemozného", a proto ses vydala za Alzbétou,
abys nam to ukazala, pfipomnéla, povédéla: podivejte, Ze tomu opravdu tak je!

Predpovézené znameni a jeho naplfiovani mizZzeme vidét na vlastni oCi. Je tam misto pro smutek, bolest,
utrpeni? Kazdy z nas by skakal radosti, kdyby néco podobného prozival na svych vlastnich Zivotnich cestach.
Panno Maria, jak hlubokou pravdu nam ukazuje Tvé navstiveni. Dékuji Ti za krasnou lekci moudrosti, ktera mi
otevrela oci. Jak Casto se setkavame s tvrzenim, Ze kdybychom zazili zazrak, bylo by snazsi véfit. Ted uz vim, ze
tomu tak neni, Ze nemam cekat na zazraky, protoze vira je milost a rodi se a pfichazi tim, Ze naslouchame
Bozimu Slovu, a ne z nadpfirozenych znameni. UzZ si predstavuji dnesni spekulace: zda ve skuteénosti Alzbéta
byla opravdu neplodnd, zda to nebyl jen soubéh udalosti, obycejnd nahoda? Jiz se spoustéji mechanismy
lidské kalkulace, racionalni pfistup ke svétu, dodrzovani urcitého odstupu. Ale Ty vSak véri§ a radujes se v
Bohu! Tvé Neposkvrnéné Srdce mé uchvacuje; uchvacuje, ale zaroven i zahanbuje, kdyz se mé samotného
dotykaji stejnd pokuseni a pochybnosti. Myslim si, Ze v mém srdci, by to vyvolalo otazku: A co kdyzZ to opravdu
byla ndhoda? Neocekavejme znameni, na kterych bychom stavéli svou viru. Zakladem je dovolit, aby na pldu
naseho srdce padlo zrno Boziho Slova. V perspektivé viry, teprve pak mohu hrdé pfijmout znameni jako dar od
Boha; opacna cesta - od znameni k vife se mlze stat nebezpecnd, a to z divodu, Ze lidska touha chce vsechno
vysvétlit racionalné.

Neposkvrnéna Matko, chtél bych se ted néiné a s velkou starostlivosti pribliZit k Tobé, abych Té upozornil, at
si uvédomis, Ze po navratu do Nazaretu kazdy hned uvidi, Ze Jsi v poZzehnaném stavu. Napovida mi to vsak, ne
vira, ale lidsky rozum. Stavim-li svou viru na znamenich, pak znameni naplnéni proroctvi v souvislosti s
AlZbétou, mi musi napovédét, co se bude dit ve Tvém Zivoté, Maria. Dovol mi, Ze Ti poloZzim dalsi otazku: Zda
vSichni budou rovnéz presvédceni o Tvé Cistoté, dodrzovani pfisahy dané Josefovi? Nyni je tfeba si v klidu
usednout a premyslet, co délat, protoZe situace se nezda byt tak optimisticka.

Neposkvrnéna, co se déje ve Tvém srdci? Sleduji Tvou radost, posloucham Tva slova chvaly Boha a také ja se
chci s Tebou radovat. Tento znak potvrzujici Tvé vyvoleni, zaroven bude vyZzadovat, Ze bude$S muset stanout
pfed rodici, pfed svym manzelem Josefem, pred obyvateli Nazaretu. Uvéfi Ti vSichni? Pokud ne, Mojzisiv
zakon nenechdva nikoho na pochybdch, Ze se tedy musi$ pfipravit na nejhorsi. Znameni vede od radosti k
utrpeni, ale v Tvém obliéeji nevidim, Matko, dokonce ani stopy utrpeni. Znameni vede od nadéje, ktera by se
méla naplnit v pohledu na téhotnou Alzbétu k obavé o vlastni Zivot. Maria, jak to, Ze v Tobé neni jakakoliv
obava, pochybnost? Realizuji se Bozi plany, ale kdo je mlzZe pochopit? Jak je moZné stat se matkou bez muze,
jak se ze stvoreni mliZe narodit Stvofitel? Tvari v tvar témto vyzvam vyplyvaji takové otazky z lidské logiky.
Koneckoncd, je to jisté, Ze po ndvratu do Nazaretu se setkds s nepochopenim, odmitnutim, ponizenim, ba
mozna dokonce i s kamenovanim. Copak selsky rozum Ti nefika, Ze mas zUstat u Alzbéty, ona Té prece chape.
Matko, Ty Jsi si rovnéz pIiné védoma Bozich plan( vici jeji osobé. Neposkvrnénd, opravdu jen pouhé tfi mésice
zGstanes u Alzbéty? Pokud se chystas prece jen vratit, nebylo by vsak lépe vratit se hned, okam?zité, kdyz jesté
nikdo nic nepozn3, a pak se taky spolecné na vsem domluvit s Josefem? Matko, nebylo by to rozumné;jsi?

Ano, ja vim a chapu, Ze tam budes tfi mésice, protoze tolik z(stava Alzbété do porodu. Ale proc také nemyslis
na sebe, na svou budoucnost a bezpecnost? Tvuj klid, Matko, je pro mé opét lekci. Chapu, Ze kdyzZ ¢lovék chce
vidét pouze znaky, a to i zazracné, mlzZete zabloudit a skondit Spatné, kdyz pljde svou vlastni cestou lidské
vynalézavosti.

Vypovézené "fiat — stan se" je dlilkazem viry a je tedy nutné opustit své vlastni plany a prestat se jistit lidskou
logikou.

Neposkvrnéna Matko, dékuji Ti za dalsi lekci, které jsem mohl byt svédkem.

Lituji, Ze tolikrat rikam Bohu, "fiat", ale pfesto stale hledam svou vlastni cestu.

Ave Maria!



