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Navstiveni svaté Alzbety
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Nebyla to obycejna navstéva.... NeSlo pouze o to, Zze se Maria vydala na rodinnou
navstévu a Sla za svou pfibuznou. Jednalo se i o ten spéch: Maria se vydala na cestu a
spéchala. (srov. Luk 1, 39) A Slo i o to, Ze ji néco pfinutilo, aby Sla. Byl to Duch Svaty,
Ten, ktery zpuUsobil zazracné poceti v jejim lGné. Maria poslouchala Ducha Svatého a
vérné nasledovala Bozi pozvani. NeSlo o lehké rozhodnuti: mlada Zena v pozehnaném
stavu, ktera jesté nebydli s muzem pod jednou stfechou (srov. Luk 1, 34) — tato Zena se
vydava sama na docela nebezpeénou cestu z Galileje do Judska. V nejlepSim pfipadé se
jedna o vice nez sto kilometrl nelehké cesty. Pro¢ vlastné Maria jde k Zachariasi a
Alzbété? Maria vi, Zze skrze Ni a Jeji souhlasné fiat se uskuteCiuje veliky Bozi plan.
ZakousSi ho s takovou jistotou, Zze tento dar si nemuze ponechat jen pro sebe. Od
Zvéstovani v Nazaretu je Panna Maria pokornou sluZebnici Pané (srov. Luk 1, 38) a
vSechno v Jejim Zivoté se tak stava uskutecriovanim Bozich pland a zaméra.

Matko naSe, védéla jsi uz tehdy a chapala, k éemu Té Buh povolava a jak veliké véci se
odted budou odehravat ve Tvém zZivoté? Porozuméla jsi od samotného zalatku, jak veliké
tajemstvi nosis ve svém Srdci? Jisté mnohokrat jsi o tom rozjimala a premyslela. A pravé
béhem toho rozjimani v srdci vznikala Tva rozhodnuti. Stejné jako to, vydat se z Nazaretu
do Ejn Kerem, (¢ti: Ain Kierem) do domu ZachariaSe a Alzbéty. To Tvoje byt k dispozici —
to nas u€i mnohému.

Tfeba tomu, Ze i nasSe rozhodnuti maji plynout z rozjimani Bozich slov a Bozich zalezitosti.
Dovedeme takto zit? Dovedu takto zit i ja? Kolik je v nasem kazdodennim Zivoté
nepromyslenych rozhodnuti, kolik nahlych zvrati a emoci, které nami cloumaji a posléze i
nasim okolim do vSech stran! Kolik je nepromysSlenych slov, nezralych krokd, slov
hazenych do vétru. A kolik lehkovaznosti! Budto se bojime rozhodovat, nebo se
rozhodujeme zbrkle a pak ze svého rozhodnuti couvame.

Tak vznikaji lasky, a dokonce i manzelstvi na jednu sezénu, stejné tak, jako i ,sezénni®
povolani ke knézstvi a ke sluzbé Bohu. A pak najednou z velké slavy a velkych plan(
zbyvaji po Case jen trosky, a neStastni aktéfi téchto udalosti se snazi zachranit, co se da.
Snazi se ukazat sami sebe ve svétle Cestnosti, pfipadné inscenuji hrdinské odchody
z knézstvi Ci rozvody manzelstvi a vystavuji na obdiv svoji odvahu a poctivost, zraly
usudek, dokonce vyzaduji od okoli potlesk... za svou nevéru!

Panno Maria, od samého zacatku az do konce Tvého pozemského Zivota jsi byla vérna
Bohu a Jeho Slovu. Vérnost a posludnost Ti pfikazovaly naslouchat Slovu BozZzimu a
nalézat v ném to, co je spravné a co je tfeba v danou chvili udélat. Vypros nam milost, at
nase rozhodnuti opirame o Bozi Slovo, at’' se snazime byt poslusni Duchu Svatému, at' se
taZzeme, co je milé Bohu a co od nas oCekava On — a teprve pak at se rozhodujeme.



Mariina cesta z Nazareta do Ejn Kerem (cti: Ain Kierem) nebyla disledkem momentalniho
rozmaru Ci impulzivniho rozhodnuti. Byla dusledkem posluSnosti Bohu a Jeho planim,
které se prostfednictvim této cesty mély uskutecnit. To Blh zapocal pIinéni svého pfislibu:
protoze prijde na svét Mesias, oCekavany Spasitel, a pfedejde Ho ten, ktery sdéli celému
Izraeli: Toto je Syn BoZzi. (J1, 34) Hle, beranek Bozi, ktery snima hrichy svéta. (J1, 29) Ja
Jjsem to vidél a dosvédcuji (J1, 34)

Tohoto vydavani svédectvi se mame od Jana Kftitele naucit: Ja jsem to vidél a
dosvédcuji. Mohu a mam o tom svédcit, protoZe jsem to vidél, protoze jsem vérny Bohu,
jsem vérny Jeho Slovu, protoze délam to, co je moji povinnosti vici Bohu.

Panno Maria, jak jinak by vypadal tento svét, kdybychom dovedli stejné rozeznavat i my, a
podle tohoto vnitfniho poznani zit nase Zivoty! Kdybychom volili to, co poznavame pfi
modlitbé jako spravné, misto toho, abychom se fidili svoji pohodlnosti a svymi rozmary....
Panno Maria, tak moc a stale nas vyzyvas k modlitbé, protoze ten, kdo se nemodli, ten se
nemuze fidit podle spravného poznani — poznani, které prameni z milosti Ducha Svatého,
a nikoliv z jakychsi momentalnich lidskych zalibeni.

My dnes Zijeme v podruéi pohodinosti. Zileme v komfortnim svété, kde se mnohé véci dé&ji
pouhym zmacknutim knofliku, pfipadné posunutim prstu po obrazovce telefonu ¢i jiného
pfistroje. VSe je uz zafizené a neni tfeba se namahat pfipravou zakladnich zalezitosti,
stejné jako organizovanim kazdodenniho zivota — proto nam zalezi uz jen a jen na naSem
vlastnim pohodli. Maria se vydava na cestu a tim nam jednoznacné ukazuje, ze je tfeba se
naucCit zanechat svého pohodli. Zda se to tak samoziejmé prosté a jednoduché, ale ve
skuteCném Zivoté je to naopak. A presvédcili jsme se o tom urcité uz vSichni: Jak tézkeé je
opustit svoje pohodli a vstat z gau€e, abychom pomohli dokonce i svym nejblizSim,
abychom udélali cokoliv pro druhého ¢lovéka ... nemluvé o tom, rezignovat na svuyj
odpocinek a na Cas, ktery jsme si urcili jen pro sebe ... Jesté té€zsi je opustit svij nazor v
nedulezitych vécech, tam, kde v podstaté jde jen o to, abych to ja mél vzdy posledni
slovo...

Laska je velkomyslna a pozorna. Dovede si velkoryse vSimnout druhého Clovéka. V téle
Panny Marie se po€al sam Buh, a Maria nosi v sobé ten nejvétsi zazrak, avdak ani to Ji
nezastavi pfed tim, aby se vydala na cestu. Naopak, Ona dokonce bézi vstfic dalSimu
zazraku: Jeji pfibuzna Alzbéta ocekava syna! Ano, pfesné ta Alzbéta, ktera je uz dlouho
povazovana za neplodnou, ktera pfece uz ma svoje léta a po cely svUj dlouhy Zivot nese
bfimé neplodnosti. Maria bézi, protoze vi, Ze u Boha neni nic nemozného. (srov. Luk 1,
37) Jestlize pfedtim Ona sama zakusila v sobé silu této pravdy, potom se nyni s davérou a
bez zavahani rozhoduje pro obtiznou cestu. Ted je Jejim ukolem projit pfes prah
ZachariaSova domu, aby z ust Alzbéty mohla uslySet slova plna uzasu a nadS3eni: Jak to,
Ze ke mné pfichazi matka mého Pana? (Luk 1, 43)

Takeé Alzbéta je vérna a poslusna. Také Ona zifejmé rozjimala ve svém srdci velka Bozi
dila, jelikoz jen takto |ze vyvodit a pochopit, odkud se vzala Jeji vnitini jistota a uzas nad
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Bozim pusobenim. | sam Jan Kftitel, pfedchidce Spasitele a prorok — se uz v matciné luné
radoval JeziSovou pritomnosti a poukazal tak na pfichod Beranka Boziho. AvSak vira a
dlvéra pfece nejsou samoziejmosti, nelze je prosadit ani pomoci védeckych faktl, natoz
nasilim ... a aby vznikly, potiebuji lidské svoleni a pfijeti. Ti, ktefi pfijimaji Bozi zasahy do
svého zivota a dovedou rozliSit a pfijmout Bozi pusobeni, dovedou pak oslavovat Boha
s vdécnosti za to, Ze s nimi ucinil veliké véci. (srov. Luk 1, 49)

Pisefl Magnificat — Mariin zpév klanéni a uctivani — prameni po staleti znova a znova
v srdcich téch, ktefi ochotné zakouseji a pfijimaji Bozi milost.

Panno Maria, nau€ nas, at se na vSe divame Tvym zrakem, stejnym, jako kdyz jsi
pfijimala BozZi zasahy do Tvého Zivota: nejen Zvéstovani, ale i v8echny dalSi, kdyzZ jsi
poslouchala Ducha Svatého a diky tomu jsi vidéla vice, dale a lépe, nez ostatni. Nauc
nas, at’ vidime lidi, at vidime i jejich potfeby. Prosime, at ze vSeho nejvice vidime potfeby
nasich nejblizSich a naSeho nejbliz§iho okoli! Obcas je totiz jednodussi délat dobré véci
skrze néjaké velké akce a projekty. Jak je prosté, pohodiné a neosobni — sem tam hodit
minci do pokladnicky... Je to pohodInéjSi nez vidét opravdové potfeby nam blizkych lidi,
zvlasté kdyz Cekaji na naSi pomoc, Cekaji od nas dobré slovo misto jizlivych poznamek,
kdy potfebuji nasi trpélivost a pomocnou ruku, a ne nadavky a zlobu.

Panno Maria, Tvé Srdce bylo oteviené a ochotné pomahat. | Ty jsi Cekala dité, ale i pfesto
jsi zUstala, abys pomohla Alzbété, a pak asi po tfech mésicich ses vratila domu ... A doma
v Nazaretu ses dovédéla zpravu, ze opét musis odejit, tentokrat jit pfes celou Svatou zemi
— ze severu na jih.

Panno Maria, nau€¢ nas opoustét nase pohodli, zvlasté kdyz jde o rodinu! Ve svych
zjevenich nam stale pfipominas, Ze ve svété trva neustaly boj o rodinu. Ve Fatimé jsi
fekla, Ze pouze modlitba a pokani jsou cestou k zachrané. Sestfe Lucii jsi sdélila, Ze
posledni boj bude bojem o rodinu, o jeji formu, jeji dobro a vibec o celou jeji existenci.
Svoji cestou k pfibuznym nam poukazuje$ na potfebu starat se o jednotu v roding,
s nasimi nejblizSimi. UCiS nas, at mame ocCi a srdce oteviené, ucis, at neseme ostatnim tu
milost, kterou jsme sami obdrzeli.

Matko milovana, i mé posilas, at nesu svym blizkym JeziSe. UCiS, abych se i ja rozdélil o
milost, kterou dobry Buh Otec tak $tédfe obdarovava ty, ktefi ji chtéji pfijmout. Matko, ved
nas cestou ze severu na jih, cestou z Galileje do Judska, ved nas Zivotem. Pomahej, at
dovedeme rozliSovat cesty, vybirat ty spravné a neztratit se. Pomahej, at se umime
osvobodit od starosti o svoje pohodli a neobavame se otevfit srdce na plasobeni Ducha
Svatého v naSem nitru.

Nejlepsi Matko, navstiv i moji rodinu. PFijd a bydli s nami, a pfines nam JeZziSe. A ja se chci
uz tady a ted pfipojit ke Tvému Magnificat a svédcit o tom, ze i moje duse velebi Pana a
mdj duch jasa v Bohu, mém spasiteli! (srov. Luk 1, 46—47) Protoze i se mnou ucinil
veliké véci ten, ktery je mocny, (srov. Luk 1, 49) a proto Jeho chvalu chci hlasat —
kazdého dne, po cely svuj zivot. Spolu s Tebou, Panno Maria, moje milovana Matko!






