ROZJIMANI NA PRVNiI SOBOTU V LEDNU 2022
NAVSTIVENI SVATE ALZBETY

Panno Maria, jsem zde. Odpoviddm na Tvou vyzvu z Fatimy a pokorné Té prosim, abys mi u Boha
vyprosila milost rozjimdani. Maria, vim, Ze jsi moje maminka. M3as mé rada a jako matka ditéti mi
chces o sobé vypravét. O tom, co jsi prozivala, co jsi citila, jak milujes JeZiSe, jak jsi se kazdy den
vydavala cestou viry a duchovné zapasila o vérnost Bohu ve vSem. Prosim, vezmi mé dnes s sebou
na cestu ke své pribuzné sv. Alzbété, k Zachariasovi a k Janu Krtiteli, Zijicimu pod Alzbétinym
srdcem. Mnohokrat jsem Cetl popis Evangelia sv. Lukase o Tvé cesté k Alzbété. Ale prectu si ho nyni
jesté jednou. VZdyt Bozi slovo je vidycky Zivé a to, co mi odhalilo pred nékolika dny, bylo jiné nez
to, co mi odhali dnes. BozZi slovo je takové, Ze ac je Ctu lidskyma ocima, slovy a srdcem, pfece v
podstaté nectu BoZi slovo j3, ale BoZi slovo ¢te myj Zivot.

Duchu Svaty, otevirej mé srdce, mysl a vSechny moje schopnosti k pfijeti toho, co mi dnes Panovo
slovo precte o Panné Marii a ... o mém Zivoté.

V téch dnech se Maria vydala na cestu a spéchala do jednoho judského mésta v hordch. Vesla do
ZachariaSova domu a pozdravila Alzbétu. Jakmile Alzbéta uslySela Mariin pozdrav, dité se radostné
pohnulo v jejim l0né. Alibéta byla naplnéna Duchem Svatym a zvolala mocnym hlasem:
,Pozehnana tys mezi Zenami a pozehnany plod Zivota tvého! Jak jsem si zaslouzila, Ze matka mého
Pana prisla ke mné? Vzdyt jakmile zaznél tv(j pozdrav v mych usich, dité se Zivé a radostné pohnulo
v mém l(né! Blahoslavena, ktera jsi uvéfrila, Ze se splini to, co ti bylo fe¢eno od Pana!“ Maria rekla:
,Velebi ma duse Hospodina a m(jj duch jasa v Bohu, mém spasiteli, nebot shlédl na svou nepatrnou
sluzebnici. Od této chvile mé budou blahoslavit vsechna pokoleni, ze mi ucinil veliké véci ten, ktery
je mocny. Jeho jméno je svaté a jeho milosrdenstvi (trva) od pokoleni do pokoleni k tém, kdo se ho
boji. Mocné zasahl svym ramenem, rozptylil ty, kdo v srdci smysleji pySné. Mocné sesadil z triinu a
ponizené povysil, hladové nasytil dobrymi vécmi a bohaté propustil s prazdnou. Ujal se svého
sluzebnika Izraele, pamatoval na své milosrdenstvi, jak slibil nasim predkim, Abrahamovi a jeho
potomkUm navéky.” Maria zlstala u Alzbéty asi tfi mésice a pak se vratila domu (Lk 1, 39-56).

V téch dnech se Maria vydala na cestu a spéchala do jednoho judského mésta v horach... Maria, v
této jediné vété je obsazeno tajemstvi Tvého dlouhého putovani. Z Nazaretu do Ain Karim, kde Zil
Zacharias a Alzbéta, je asi 150 km. Takovy kus cesty se neujde za par chvil. Jsou to nejméné tfi dny
pésiho pochodu. Panno Maria, co se délo ve Tvém srdci, kdyZ ses krok za krokem vzdalovala od
Nazaretu a blizila ses do Ain Karim? S kym jsi cestovala? Urcité ne sama, protoZze putovat sama by
bylo pfilis nebezpecné. O ¢em jsi cestou premyslela? Bdla ses nebo ses tésila? Maria, mam tolik

1



otazek tykajicich se této cesty, a nachazim tak malo odpoveédi. Evangelista Lukas od Tebe jisté védél,
Ze jsi tehdy Sla do hor ve spéchu. Co bylo pri¢inou toho spéchu? Sama jsi chtéla jit nebo si mam
radéji myslet, e Té uvedl na tuto cestu Duch Svaty? Cim vic Tvoje cestovani do Ain Karim pozoruiji,
tim spis si myslim, Ze Té na tuto cestu uved| Duch Svaty, a samo to naléhani, abys sla, bylo tak silné,
tak dojemné, Ze jsi nemohla otdlet a Sla jsi ve spéchu. Pokud ano, pak si nemohu nepolozit otazku:
jak ja v sobé slysim vnuknuti Ducha Svatého. Vidyt ke mné hovofi BoZzi Duch. Ale... slySim Ho? Ty,
Maria, jsi v sobé neprehlusila voladni a pisobeni Ducha Svatého. A prece jsi byla v takové situaci, v
niz by bylo tak snadné v sobé jemny hlas Boziho Ducha prekfi¢et a prehlusit! V Tvém Zivoté se
béhem par chvil stalo tolik mimoradnych véci; pfichod archandéla Gabriela, rozhovor s nim, zprava,
Zes byla vyvolena za matku Boha, poceti Boziho Syna z Ducha Svatého a zprdva, Ze Tva pribuzna
AlZbéta, ac je v pokrocilém véku a neplodna, pocala dité... Toho je tolik pro lidskou mysl, emoce,
obavy a strach, jenz tak snadno ovladne nase lidské srdce. A hlas Ducha Svatého je obtizné uslyset
v emocich, ve strachu. Obvykle slySime vlastni kfik emoci, naSe myslenky okamzité vytvareji
nadchdzejici realitu (tfebaze nevime, jestli se to stane!), utikdme od pritomné chvile a sytime se
vlastnimi predstavami o tom, co bude a jak to proZijeme. Za takovych okolnosti neni misto pro
BoZiho Ducha, pro BozZi vnuknuti.

Maria, dékuji Ti za to, Ze jsi vidy pozorné naslouchala vnuknutim Ducha Svatého. Prosim, u¢ mé
Bohu naslouchat stejné pozorné. Naslouchat vidy a ve vSem. Naslouchat tak, abych se soustredil
na pritomnou chvili a mohl uvéfrit — tak jako jsi vérfila Ty — Ze pfitomna chvile, Ze pravé tato chvile
je naplnéna Bozi milosti. ProtoZe BoZi milost se vaZze k udalostem, nikoli k predstavam. BoZi milost
Té, Maria, vede do Ain Karim. BoZi milost Té ucinila schopnou pfijmout dar vtéleni a Bozi materstvi,
Bozi milost Té vede celym Tvym Zivotem a umoznuje Ti, Maria, Zit virou i v nejobtiznéjSich
zkouskach.

Casto premyslim o tom, co jsi citila, kdyZ ses bliZila k Zacharid$ovu a Alzbétinu domovu a divala ses
na jejich dm zdalky? Sla jsi k Alzbété proto, aby ses uijistila, jestli byla pravda to, co Ti fekl Bozi
andél, Ze Tvoje pribuznd AlZzbéta je uz Sest mésicli téhotna Zivotem, jejz nosi pod svym srdcem, a s
radosti oCekava narozeni syna, ackoli je neplodna a v pokrocilém véku? Nékdo Fika, Ze jsi Sla v
nejistoté, Ze sis néjak chtéla ovérit pravdivost slov a pfislibd archandéla Gabriela. Ale nezda se mi,
Ze to bylo pravé takto.Ty, mladic¢ka divka, sice jsi jeSté sama neporodila, ale urcité jsi vidéla jiné
Zeny rodici déti, védéla jsi, Ze bude tfeba Alzbété pomoct a byt ji oporou. A asi jsi citila, Ze vas obé
duchovné spojilo veliké tajemstvi plsobeni BoZi milosti. Sla jsi na navitévu k té, kterd zakusila
nepredstavitelné a lidsky nemozné plsobeni Boha. Sla jsi, abys spolu s ni sdilela tajemstvi své duse.
Duse, ktera zazila zazrak navstiveni Boha, zazrak poceti Boha ve vlastnim IGiné a srdci. Panno Maria!
Jak krasné bylo v Tobé naplnéno prani setkat se s Alzbétou a sdilet s ni zkusenost nekonecného



Boziho milosrdenstvi. Sotva Té uvidéla, sotva pocitila, Ze se ji détatko v Iiné pohnulo, ihned
pochopila a duchovné, vnitfné poznala, jaky zdzrak milosti v Tobé Blh udélal. Kdyz Té privitala
slovy: Pozehnana tys mezi Zenami a poZzehnany plod Zivota tvého! Jak jsem si zaslouzila, Ze matka
mého Pana pfisla ke mné? - jak se muselo zaradovat Tvé srdce a jak musela Zasnout Tvoje duse z
Bozi lasky, milosrdenstvi a prozretelnosti ... - Ze jsi, Maria, zazpivala Magnificat. Onen velky zpév
Tvého Neposkvrnéného Srdce, jez nemohlo obsdahnout Stésti, lasku, dikGvzdani a chvalu, ale muselo
to vSechno vyzpivat, vypovédét ... aby byl Blih veleben!

Panno Maria, jak nézné a Cisté je Tvoje srdce, Ze vidi tolik Bozich milosti a to, jak se smilovavas.
Maria, hledis na svét Cistym srdcem a vidis velikost Boziho milosrdenstvi rozlitého ve svété, v
déjinach lidstva, ve svém Zivoté i v Zivoté kazdého Clovéka. A z této zkusSenosti se v Tobé rodi
modlitba Bozi chvaly. Maria, prosim Té, dovol mi zaposlouchdvat se do modlitby Magnificat, dovol
mi poznat tajemstvi Tvého Neposkvrnéného Srdce zcela ponofeného v Bohu, aby se i moje srdce
zaradovalo z Boha a vyzpivalo mou modlitbu chvaly za vSechno, co v mém Zivoté ucinil a jesté ucini.

AlZbéta Zasne nad tim, Ze ji navstévuje Matka Boha. Maria, Matko moje i ja zazivam obrovsky UzZas
naplnény vdécnosti, nebot ke mné prichazis. Dotykas se mého srdce, pomalu mi odhalujes
tajemstvi své duse a svého Zivota. A to vSe se odehrava ve vire, v [asce a v modlitbé. Evangelista
uci, Ze jsi u Alzbéty zUstala asi tfi mésice. T¥i mésice, to je mnoho dni. Dni, kdy jsi hovofila s Alzbétou,
pracovala spolu s ni, spole¢né jste rozjimaly slova Pisma a spolecné jste se modlily v o¢ekavani dne
narozeni Jana, a potom JeziSe. Maria, co jsi citila, kdyZ jsi pobyvala u Alzbéty, kdyz ses divala na
némého Zachariase, kdyz se narodil Jan? Jak ses tehdy modlila? Jak jsi vzpominala na andélovo
zjeveni a na okamzik poceti z Ducha Svatého? To nevim. Ale budu se tak jako dnes snazit kazdy den
se s Tebou setkat, Matko moje, abych Té poznal. Abys mohla tak, jako kdysi s Alzbétou, se mnou
prebyvat, se mnou se modlit, pracovat, rozjimat Bozi Slovo. Doufam, Ze mé nauci$ naslouchat
Duchu Svatému, rozjimat o tom, co mi Duch fika, a naplfovat tato BozZi vnuknuti ve vSednim Zivoté.
Maria, kterd navstévujes sv. Alzbétu, prosim, bud se mnou kazdy den, kazdou chvili. Pfichazej ke
mné - ale nejen to - dovol mi skryt se ve Tvém Neposkvrnéném Srdci, v Tvém liné, a u¢ mé milovat
JeziSe. Milovat Ho tak, jako jsi Ho milovala Ty. Bud' blahoslavena, Panno Maria, dnes i navéky.
Amen!



